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La misión

Raquel y Laura no es que sean de mi equipo, son mis 
piernas. Jamás he visto a nadie esforzarse tanto en lo que 
hace como a ellas. No se permiten el desaliento. En su 
vocabulario no existen las palabras «imposible» y «ma-
ñana». No tienen problemas en tirar a la basura su traba-
jo de todo el día y empezar de nuevo si acaba de salir una 
noticia de última hora. Y lo más importante: todo esto lo 
hacen con una sonrisa. 

Esta información la doy para que sepáis cuanto 
antes que, aunque las autoras parecen personas norma-
les, no lo son. De hecho, son samuráis. Sí, ya sé que os 
sorprenderá. Yo tampoco lo sabía. Pero, en este último 
año, las he espiado y me he dado cuenta de que, para 
ellas, este libro no es un trabajo, es una misión. Raquel 
y Laura han revisado cada una de sus ideas y de sus 
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sentimientos personales hasta llegar a lo más profundo 
de sí mismas, y luego lo han llenado todo de chistes y de 
un lenguaje sencillo y frívolo para confundirnos y hacer 
ver que lo que cuentan son cosas sin importancia que se 
les ocurrían mientras se hacían unas risas. Pero ¡a mí no 
me la dan! 

Éste no es sólo un libro de humor. Es un código 
secreto. Un libro escrito para mujeres que deberíamos 
leer todos los hombres. Debajo de algunos chistes hay 
un montón de información privilegiada para nosotros 
que, hasta ahora, nadie nos había contado. Raquel y Lau-
ra se han confesado ante sus posibles lectoras y, sin dar-
se cuenta, nos han dado a los hombres la llave de muchos 
secretos íntimos sin los cuales nunca tendríamos la po-
sibilidad de comprender cómo son en esencia las mujeres. 
Así que mi consejo es que compres inmediatamente 
todos los ejemplares de este libro que haya en la tienda 
y que se los pases a tus amigos antes de que lo prohíban. 
Estoy seguro de que esta información no andará suelta 
mucho tiempo...

Y ahora levanta la mirada, disimula y empieza a 
hacer lo que te he dicho sin despertar muchas sospechas. 
¡Buena suerte!

Pablo Motos

PD. Como en este libro encontraréis un análisis exhaus-
tivo de todos y cada uno de los defectos de los hombres 
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—algunos de los cuales ni os imaginabais—, os diré, 
aunque sólo sea para compensar, que todas mis teorías 
sobre los defectos de las mujeres se resumen en una: las 
mujeres están de mal humor porque tienen hambre. 
Pensadlo.
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La chica que se quería quemar 
a lo bonzo...
... porque él se ha convertido  
en una patata

¿Quién estafa a quién?

La mujer de Hugh Jackman se mata de risa cuando oye 
que su marido es el hombre más sexy del mundo. Ella 
también lo pensaba, hasta que se fue a vivir con él. Porque 
de todas es sabido que «hombre que convive en pareja se 
acaba convirtiendo en una patata».

Los hombres, al principio, nos hacen creer que son 
como Indiana Jones. Un día te dicen: «Coge el bolso, que 
te invito a cenar» y se hacen cuatrocientos kilómetros del 
tirón para llevarnos a cenar a la playa. Y flipamos, y los 
seguiríamos como perras al fin del mundo porque pen-
samos que, a su lado, la vida va a ser una aventura cons-
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tante. Pero lo que te espera es una vida al lado de una 
patata que echará raíces en el sofá. 

¡Cómo nos la meten! Con perdón. Nos hacen creer 
que cruzarían desiertos por nosotras y luego lo más que 
cruzan es el pasillo, del sofá a la nevera, para coger una 
cerveza. Y el domingo, que es el día que podemos estar 
juntos, se lo pasan en pijama, como si estuvieran ingre-
sados. Sin duchar, sin peinar, sin lavarse los dientes... Pa-
rece que están en Gran Hermano, pero a nosotras se nos 
quitan las ganas de hacer edredoning.

Ellos también tienen sus quejas. Dicen que, al prin-
cipio, vamos muy bien depiladas y que, cuando hay con-
fianza, nos dejamos los muslos pinchosos. Pero ¡para 
qué nos vamos a depilar continuamente si, cuando les 
pasamos el muslo suave por la cara, la patata sólo dice: 
«Quita que no veo la tele»! Eso sí, ellos pueden dejar de 
afeitarse cuando quieran, luego te hacen un cunnilingus 
(que bienvenido sea) y parece que te lo está haciendo 
Espinete.

Los tíos dicen que nosotras los estafamos porque 
cuando nos conocen vamos subidas en tacones, nos teñi-
mos y ¡oh, gran crimen! nos ponemos un Wonderbra. Es 
verdad que los tacones nos hacen más altas pero, sobre 
todo, nos los ponemos porque nos estilizan, nos suben 
el culo, nos alargan la pierna y nos sentimos más sexys. 
Además, hay un estudio científico que dice que el movi-
miento pélvico que hacemos andando con tacones favo-
rece el orgasmo. ¿Por qué creéis que han triunfado los 
Manolos de las chicas de Sexo en Nueva York? ¡¡¡No hay 
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ningún Manolo en España que haya provocado tantos 
orgasmos!!! 

Nos teñimos, pero lo reconocemos. ¿Alaska dijo 
alguna vez que tenía el pelo naranja de comer mandarinas? 
Nosotras lo comentamos sin pudor: 

—Chica, ¡qué bien te han dado las mechas!
—Es que además me han puesto baño de color 

para igualar, como llevo moldeado y extensiones de pelo 
indio...

En cambio, un tío aparece un día con la melena de 
El Puma y tenemos que hacer como que no vemos que lle-
va una rata en la cabeza. De hecho, José Bono cree que 
en España nadie se ha dado cuenta de que se ha puesto el 
tupé de Elvij Prejly *.

¿Y qué maldad hay en ponerse un Wonderbra? Nin-
guna. En el Código Penal se consideraría estafa leve. Lo 
más que puede pasar cuando te lo quites delante de él es 
que piense: «Vaya, tiene las tetas más pequeñas de lo que 
parecía». Pero nosotras lo compensamos porque, a cam-
bio, tenemos el culo más gordo y más caído cuando nos 
quitamos las medias Golden Lady Push Up. Lo comido 
por lo servido.

En cambio, la estafa que sufrimos nosotras es de 
juzgado de guardia. Al principio los hombres nos escuchan 
con más interés que Jesús Quintero (léase con el tono 
típico del personaje): «Háblame de ti, de tus padressss, de 

* N de las A: «Elvij Prejly» es el Rey del Rock según Pepe Bono.
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tu infancia...». Podemos hablar horas y horas y ellos nos 
escuchan flipados como si fuera un discurso de Obama. 
Pero un día les deja de gustar que hablemos y nos llaman 
loros, cotorras... Pasamos de ser Obama a tertuliana del 
Sálvame. 

Si al principio de la relación todos fuéramos since-
ros, nosotras deberíamos decir: «Esto no es lo que pare-
ce, llevo Wonderbra», pero ellos deberían contestar: 
«Tranquila, yo soy una patata, y voy echar raíces en tu 
sofá. ¿Nos acostamos?». 

La cosa no tiene remedio porque a las mujeres las pa-
tatas, aunque nos engorden, nos encantan de todas las 
maneras: asadas, fritas, cocidas... Paja...
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