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Argumentos de venta:

- Elsa Punset es ya una autora de referencia en su campo
desde la publicacion de Brijula para navegantes emocionales.

- Esta muy bien relacionada con la comunidad cientifica e
intelectual.

- Conoce bien el mundo de la inteligencia emocional y a
sus autores punteros.

- Brijula para navegantes emocionales, su debut editorial, se
convirti6 en el éxito editorial del afio 2008. Gran
acogida de publico y criticas. Fxito de ventas.

- La inteligencia emocional es un concepto ya plenamente
aceptado y conocido cuyas posibilidades como
herramienta en la vida laboral, social y personal estan
fuera de duda. Con este libro va un paso mas alla y no
habla sélo de este tema.

- Apuesta editorial.

- Web exclusiva para el libro: www.inocenciaradical.com

- Colaboradora habitual del programa de Radio Nacional
Afectos en la noche.

http://www.rtve.es/podcast/radio-nacional /afectos-en-la-

noche/

Sipnosis:

Nacemos inocentes. Sin emociones mezcladas, sin dudas, sin
miedos, sin mentiras. Llegamos para descubrir, luminosos y
coherentes. Vulnerables pero abiertos al mundo, animados por
una curiosidad rotunda y radical, dotados de la pasién por vivir.
Es entonces cuando comienza la busqueda del sentido en una
realidad diaria de luces y de sombras donde nos asaltan el amor,
el miedo, la tristeza o la tentacion. Como nos enfrentamos a
estas etapas cruciales, desde la inocencia o desde la rigidez,
determinara el tejido de nuestra existencia, de cada emocién, de
cada gesto, de cada pensamiento.




Fecha:

AGU“.AR Argumentos de venta —

www.aguilar.es Inocencia radical Pag. 22

Elsa Punset, autora de Brijula para navegantes emocionales, nos
descubre en Inocencia radical por qué perdemos esa confianza y
esa curiosidad inicial apasionadas, por qué nos cobijamos en la
concesion y en la tristeza. Y nos alienta a sacar provecho de
nuestra capacidad innata para amar y para transformar, a
encontrar los cauces donde nuestra creatividad y nuestra energfa
fluyan a través de las trampas y los dones que nos acechan en
los espacios donde a diario vive, o muere, nuestra inocencia
primigenia y radical.

Biografia:

Licenciada en Filosofia y Letras y Master en Humanidades por
la Universidad de Oxford, en Inglaterra; Master de Periodismo
por la Universidad Auténoma de Madrid. Estudié Composicion
en la Manhattan School of Music e Ingenierfa de Sonido en la
New School de Nueva York. Ha trabajado como editora en la
rama educativa del Grupo Anaya y como directora editorial en
la Fundaciéon Autor (SGAE). Sus ambitos de interés se centran
en la aplicacion de la inteligencia emocional, la toma de
decisiones y los procesos de aprendizaje en nifios y adultos.
Actualmente, es coordinadora y formadora del grupo de la
Universidad Camilo José Cela que desarrolla la implementacion
de un programa pionero en Espafa de aprendizaje social y
emocional. Colabora de forma habitual en distintos medios de
comunicacién e imparte conferencias y talleres sobre
inteligencia emocional en diversos ambitos, sociales y
educativos. Es autora de Brijula para navegantes emocionales
(Aguilar, 2008).
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